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*cursionismo CAI SESTO

Escursione sezionale 27-aprile-2025
Bobbio (PC)- Monte Gavi-Monte Armelio-Giro ad anello

Localita: Costa Caminata (PC)
Interesse: Paesaggistico - Culturale
Difficolta: Escursionistico
Dislivello: 700 mt c.a.
Altitudine massima 1.018 m
Sviluppo lineare: 12 km circa
Tempi escursione: 4,30 ore circa (escluso soste)
Itinerario stradale:
Costa Caminata (PC) Imposta sul navigatore Fontana pubblica di Costa Caminata

Distanza 121 Km
Tempo di percorrenza: 2,0 ore circa (traffico permettendo)

Autostrada Al — uscita Piacenza Sud, seguire indicazioni per Bobbio/val Trebbia fino a Perino.
Dopo circa 2 Km, ad una rotonda, salire a sinistra in direzione Ponte Sotto, proseguire fino a
Costa Camminata
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Equipaggiamento base: Abbigliamento montano con scarponi, zaino, borraccia, pranzo al

\

sacco

Costi: Iscrizione uscita: €5,00, a cui vanno aggiunti € 5,00 per i non TESSERATI CAl, per la
copertura dell’assicurazione del Soccorso Alpino, la copertura € gia attiva per i soci.

Si rammenta che I'assicurazione copre solo gli infortuni avvenuti durante lo svolgimento del
percorso a piedi. Il costo del viaggio sara suddiviso tra i partecipanti.

ORARI:

1. Ritrovo ore 07:00 davanti alla sede la sede CAl in via dei Giardini 8 — Sesto San Giovanni
https://maps.app.goo.gl/c4AChgCiNMnX6CMPdA

Partenza ore 07:15

2. In alternativa ritrovo ore 9:00 circa alla Fontana pubblica di Costa Camminata, 29020 Coli (PC)
https://maps.app.qoo.al/8dsjYz4KTmD6wx2M6



https://maps.app.goo.gl/c4ChgCiNMnX6CMPdA
https://maps.app.goo.gl/8dsjYz4KTmD6wx2M6

Le iscrizioni vanno inviate via e-mail all’indirizzo escursionismo@caisestosg.it entro e non
oltre GIOVEDVI 24 aprile 2025 indicando:

* Numero di telefono;

+ Setesserati CAl;

« Eventuale possibilita di mettere a disposizione la propria auto per il viaggio;

* Il luogo di ritrovo;

+ Per i NON SOCI - data di nascita necessaria per ragioni assicurative ed indirizzo mail;
Per maggiori chiarimenti o informazioni potete telefonare agli accompagnatori riportati in
calce

Descrizione:

Giro ad anello relativamente breve in cui si percorre di tanto in tanto dei tratti asfaltati.

Si parcheggia nella piazza centrale, con fontanella, a Costa Caminata (550m). Da Costa
Caminata, si entra brevemente nella natura per raggiungere Caminata Boselli ( CAl n.163). Da qui
per oltre un'ora si lascia il mondo antropizzato con diversi scorci sia verso il M. Lesima, Bobbio
con il M. Penice e Pietra Perduca.

Si incomincia a salire per raggiungere il monte “Tre Sorelle” (946 m) e poi il monte “Gavi” (1018 m)
punto piu alto del percorso. Dopo una breve sosta per ammirare il paesaggio ci dirigeremo verso |l
monte Armelio (CAIl 161) iniziando la salita tra grossi blocchi di serpentino e sfasciumi detritici fino
ad arrivare alla pineta vicina alla vetta e poco dopo finalmente si giunge alla vetta. Dalla croce di
vetta si gode un amplissimo panorama e se la giornata e limpida, si potra osservare, verso nord,
le anse del Trebbia e la pianura fino alla cerchia alpina. In direzione opposta il monte Penice con
la sua selva di antenne, la Pietra Parcellara. Per la discesa si seguira il sentiero gia percorso in
salita, fino al bivio con l'indicazione “Piane dei Marubbi” che seguiremo, tralasciando la deviazione
per “Forno di Sotto” sino ad arrivare a Costa Camminata dove ritroveremo le autovetture.

Tempo permettendo si potra visitera la citta di Bobbio con il caratteristico ponte Gobbo e la
Basilica di San Colombano

Il partecipante, nel presentarsi all’'escursione, accetta in ogni sua parte il regolamento riportato
sul sito www.caisestosg.it alla sezione attivita/regolamento escursioni.

N.B: IN CASO DI CONDIZIONI METEO ED AMBIENTALI NON IDONEE, POSSIBILITA DI
MODIFICA DEL TRACCIATO, ANNULLAMENTO DELL’USCITA O CAMBIO DESTINAZIONE.

Accompagnatori di riferimento:

Giordano Cagliani: 348.7025012 Angelo Maj: 335.7208738


http://www.caisestosg.it/

